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Hyrje

Té inkurajuar nga puna e pérditshme me té rinjté qé jetojné, studiojné dhe punojné
né vendin toné dhe nevojén pér rritien e numrit t€ organizatave dhe aktiviteteve
joformale, kété vit vendosém qé té realizojmé hulumtimin “Nevojat e té rinjve né
nivel lokal” né rajonin e Pollogut. Qéllimi i hulumtimit éshté té identifikojé, pérmes
analizave kuantitative dhe cilésore, nevojat dhe sfidat qé kané té rinjté né rajonin e
Pollogut. Rezultatet e hulumtimit, pérkatésisht nevojat dhe sfidat e identifikuara, do té
mundésojné zgjidhjen e sfidave rinore né nivel lokal, forcimin e kapaciteteve té té rinjve
pér pérfshirje né proceset vendimmarrése, si dhe rritjen e bashképunimit ndérmjet
autoriteteve lokale, organizatave, shkollave dhe aktoréve té tjeré té réndésishém pér
té rinjté.

sldentifiko — Frymézo — Vepro” — qasje ndaj ¢éshtjeve rinore pér té cilen Té
rinjté munden éshté e njohur edhe mbi bazén e sé cilés jané realizuar njé séré
projektesh té suksesshme deri mé tani. Gjaté vitit 2021. T& rinjté mund té kryejné
hulumtimin pér heré té paré né tri komunitete lokale né vendin tonég, né komunat
Karposh, Aerodrom dhe Gjorge Petrov. Suksesi i edicionit té paré té kétij projekti, na
nxitit gé té vazhdojmé ta zhvillojmé konceptin edhe né komunitetet e tjera lokale,
pra késhtu né vitin 2022 e zbatuam hulumtimin né komunat Kriva Pallanké dhe
Qendér. Kjo qasje pérfshin drejtpérdrejt zgjidhjen e problemit t€ identifikuar té kétij
projekti. PErmes késaj qasjeje, té rinjté filluan té€ jené aktivé né komunitetet e tyre
lokale, u njohén me punén e autoriteteve lokale, gjeneruan zgjidhje pér sfidat né
komunitetet e tyre dhe kontribuan né zhvillimin e saj. Hulumtimi "Nevojat e té rinjve
né nivel lokal" né vitin 2023 identifikoi sfidat dhe nevojat e té rinjve nga komunat
Veles, Kogan dhe Strumicé.



Rreth Shogatés se Qytetaréve,
Te rinjté munden

Té rinjté munden éshté shoqaté e gytetaréve, e formuar nga té rinjté mé 28 maj
2009 né Shkup. Gjaté vitit 2024, shénojmé 15 vjet ekzistencé, mé shumé se 10000
té rinj té pérfshiré drejtpérdrejt né projekte, programe, ngjarje dhe aktivitete dhe mbi
100 anétaré aktivé gé kontribuojné ¢do dité né rritien dhe suksesin e organizatés
dhe né kété ményré duke béré ndryshime pozitive pér rininé dhe bashkésiné toné.

Fushat né té cilat punojme

« Shéndeti mendor
« Keshillim per karriere
¢ Vullnetarizmi dhe aktivizmi

Pse ekzistojmé?

Ne ekzistojmé pér t'u mundésuar té rinjve té béhen qytetaré aktivé, té pavarur, té
afté dhe té vendosur, té cilét besojné se né ményré té pavarur MUND té marrin
pjesé ose té punojné sé bashku dhe té ndikojné né ndryshimin dhe zhvillimin pozitiv
né shogqeéri.



Né se besojmé ne?

Ne besojmé se té rinjté mund t€ marrin pjesé aktive né zhvillimin e komuniteteve té
tyre dhe népérmijet rinisé dhe aktivizmit social si mjete té fugishme pér ndryshime
sociale mund t'u pérgjigjen nevojave té tyre né komunitet.

Pse pjesémarrja e te rinjve?

Té rinjté jané njé faktor ndryshimi, njé potencial gé duhet inkurajuar dhe mbéshtetur,
mbi té gjitha nga shogérité e tyre. Prandaj, roli i tyre né shoqgérité e sotme éshté
i njé réndésie t&€ madhe pér proceset demokratike, prandaj trajnimi, zhvillimi dhe
gatishmeéria e tyre jané vendimtare. Né Magedoni, té rinjté pérbéjné pothuajse njé té
katértén e té gjithé popullsisé, ose mé sakté 480.828 banoré nga gjithsej 2.022.547
té moshés 15-29 vjec." Né Republikén e Magedonisé sé Veriut nuk ekziston qasje
e organizuar dhe sistematike né mbéshtetje té pjesémarrjes sé té rinjve, ndérsa
¢éshtjet rinore trajtohen nga institucione té€ ndryshme né nivel kombétar dhe lokal.

Praktikat e themelimit, mos ekzistenca e organeve pérfagésuese, familjariteti i ulét
i té rinjve me pérfaqésuesit e organeve pérfagésuese né sistemin arsimor flasin pér
pérjashtimin e té rinjve nga procese té tilla, dhe arsyet gé rezultojné né mosnjohje dhe
apati. Megjithaté, té rinjté si grup ballafagohen vazhdimisht me sfida té shumta, té
ndérthurura mes mosaktivitetit t€ komunitetit, mungesés sé pérgjegjésisé personale
dhe tensioneve etnike.

Pjesémarrja e té rinjve né radhé té paré pércakton marrédhéniet ndérmjet té
rinjve dhe institucioneve, gjegjésisht vendimmarrésve. S€ kéndejmi, pjesémarrja
e té rinjve nénkupton pérfshirjen e té rinjve né proceset vendimmarrése gé jané
vendimtare pér ta, pjesémarrje aktive té té rinjve duke gjeneruar ide dhe propozime
pér promovimin e pozités sé té rinjve né shoqéri, si dhe qytetari aktive dhe kontribut
té komunitetit nga rinia.

1 Té dhenat zyrtare sipas Entit Shteteror te Statistikave - www.stat.gov.mk
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Megjithaté, pjesémarrja aktive né vetvete nuk do té thoté vetém pérfshirje né njé
aktivitet té caktuar, por éshté njé proces né té cilin té rinjté identifikojné nevojat e
tyre, kérkojné zgjidhje, planifikojné dhe zbatojné aktivitete dhe kané mundésiné té
marrin vendime né komunitetet dhe shogériné e tyre né térési.

Qéllimi dhe metodologjia
e hulumtimit

Situata aktuale me té€ rinjté né nivel vendor ka nxitur nevojén pér té marré t€ dhéna
specifike pér pérfshirjen e té rinjve né proceset vendimmarrése dhe pjesémarrjen
e tyre né proceset sociale né nivel vendor. Né kété drejtim, Shoqata e Qytetaréve
té Rinjté munden, realizoi hulumtimin né rajonin e Pollogut né periudhén gusht -
shtator 2024, duke pérdorur dy qasje:

1. Qasje cilésore népérmjet zbatimit té fokus grupeve
2. Qasje sasiore duke kryer anketa online

Pérmes gasjes cilésore jané realizuar gjithsej 2 fokus grupe né rajonin e Pollogut.
Fokus grupet u mbajtén online pérmes aplikacionit Zoom.

Né fokus grupet e mbajtura né rajonin e Pollogut morén pjesé gjithsej 14 té rinj, prej
té ciléve 7 meshkuj dhe 7 femra.

Né rajonin e Pollogut, nga gjithsej 50,772 té rinj, éshté projektuar mostra sipas
pérfaqésimit té té rinjve nga rajoni. Me hulumtimin online né rajonin e Pollogut jané
pérfshiré gjithsej 139 té anketuar, prej té ciléve 71 (51.1%) meshkuj dhe 68 (48.9%)
femra.

Analiza e hulumtimit té kryer pérmbledh rezultatet e analizés cilésore (fokus grupet)
dhe analizés sasiore (hulumtimit online) né rajon, né 5 fusha, si mé poshté:

1. Vullnetarizmi dhe aktivizmi qytetar

2. sfidat né komuné

3. Politikat rinore dhe avokimi

4. Hapja dhe mbéshtetja e komunave pér iniciativa rinore
5. Shéndeti dhe miréqgenia
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Vullnetarizmi dhe
aktivizmi qytetar

Rajoni i Pollogut — Nevojat e té rinjve né nivel lokal



Analiza cilésore

Eshté e qarté se té rinjté nga rajoni i Pollogut jané té interesuar pér temén e
vullnetarizmit. Pothuajse té gjithé pjesémarrésit kané filluar vullnetarizmin gjaté
ditéve té shkollés sé mesme. Shumica prej tyre kané punuar vullnetaré né sektorin
civil. Gjithashtu, shumica e pjesémarrésve ishin pjesé e aksioneve humanitare dhe
ndihmonin njerézit né nevojé. Té gjithé pjesémarrésit do té vazhdonin me procesin
e vullnetarizmit edhe né té ardhmen. Organizata mé e pérmendur né mesin e
pjesémarrésve nga rajoni i Pollogut pér vullnetarizém éshté Krygi i Kug. Pér sa i
pérket pérfitimeve nga puna vullnetare, si mé kryesoret dallohen: aftésité e reja dhe
miqesité e reja.

Doja té shihja se cfaré do té mé ofronte si
pérvojé, ¢cfaré do té mésoja. Fillova vitin e
kaluar, por gjithashtu kam gené pjesé edhe e

YCC né Gostivar. Ka shumé leksione dhe
punétori atje, dhe mendoj se u motivova nga
kurioziteti pér t€ mésuar.

Femeér, 18 vjeg

Analiza sasiore

Sipas té dhénave té sondazheve online, 16.5% jané aktualisht té pérfshiré né
njé organizaté, ndérsa 49.6% nuk kané gené kurré té pérfshiré né njé organizaté
apo klub. (grafiku 1)

A jeni aktualisht apo keni gené ndonjéheré i
pérfshiré né njé organizaté apo klub?

Nuk kam gené
kurré i/e pérfshiré
Nuk jam tani,

por kam gené

i/e pérfshiré

Po, pér momentin
jam i/e pérfshiré

grafiku 1




Nga té anketuar gqé nuk kané gené kurré té pérfshiré ose nuk jané aktualisht té
pérfshiré né ndonjé organizaté apo klub, shumica e tyre (29.3%) pérmendin si arsye
detyrimet e tyre ekzistuese né shkollé ose né puné. 28.4% jané pérgjigjur se béjné
gjéra té tjera né kohén e liré. Rezultatet té tjera jané paraqitur né grafikun 2.

Pse nuk jeni pjesé e njé organizate/klubi?

grafiku 2
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Kur béhet fjalé pér pérfshirjen e té rinjve né aktivitete vullnetare, situata paraqitet
si mé poshté. Mé shumé se gjysma e té anketuarve (57.6%) kané dalé vullnetaré,
ndérsa 42.4% nuk kané dalé kurré vullnetaré. (grafiku 3)

Keni marré pjesé ndonjéheré né ndonjé puné
apo aktivitet vullnetar

Jo, nuk kam

Po, kam (42.4%) dalé kurré vullnetar

dalé vullnetar

grafiku 3



Té anketuarit qé kané dalé vullnetaré jané pyetur se si kané filluar. Shumica e
tyre 36.3% ishin té interesuar pér fushén né té cilén kané dalé vullnetaré, ndérsa
28.8% njé mik/e tjetér u sugjeroi té pérfshiheshin. Pérgjigjet e tjera jané paraqitur
né grafikun 4.

Si e nisét vullnetarizmin?

Njé tjetér anétar i familjes
sime ishte i pérfshiré

Njé mik/e mé sugjeroi
té pérfshihesha

Njé anétar i organizatés mé sugjeroi/
rekomandoi qé té pérfshihesha

Isha i/e interesuar pér fushén
né té cilén dola vullnetar/e

U detyrova té bé&ja puné vullnetare
(shkollg, familje, puné ...)

E zbulova pérmes fletushkave /
mediave sociale / rrjeteve

Doja t€ béja dicka té re né jeté

(12.5%) (10%) (2.5%) (36.3%) (10%) (28.8%) (12.5%)

grafiku 4

Grafiku 5 tregon shpeshtésiné e pérgjigjeve vallé nése do té kishin mundési dhe
kohé, té rinjté mund té imagjinohen si vullnetaré né komunitet. 44.1% e té anketuarve
ndoshta mund té mendohen, ndérsa 28.8% sigurisht mund té€ mendojné. Nga
rezultatet mund té konstatohet se ka déshiré pér vullnetarizém tek té rinjté nga
rajoni i Pollogut.

Nése nuk keni dalé vullnetar, dhe keni mundési dhe kohé&, a mund ta
imagjinoni veten si vullnetar/e né komunitet?

Sigurisht Ndoshta

jo
(11.9%)

Ndoshta Sigurisht
po JO
(44.1%) (15.3%)

grafiku 5



Sektorét mé térheqés pér vullnetarizmin e té rinjve nga rajoni i Pollogut jané sektori
civil 39.5%, pasuar nga sektori shtetéror 32.6% dhe privat 27.9%t.

Civil
(27.9%)

L B Privat
Né cilin sektor do té

dilnit vullnetar?

(32.6%)

Shtetéror

grafiku 6

Shumica e té anketuarve do té ishin kryesisht vullnetaré né fushén e mbledhjes sé
donacioneve/sponsorizimeve 41.9%. Fusha e dyté mé térhegése éshté shkrimi i
projektit 16.3%. (grafiku7.1)

Né cilén nga fushat e méposhtme jeni vullnetar/do t€ déshironit té dilni vullnetar?
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grafiku 7.1

Népérmjet prizmit té gjinisé, mund té vérehet se meshkujt dhe femrat kané
preferenca té ngjashme né lidhje me fushat né té cilat b&jné puné vullnetare/do
té bénin puné vullnetare. Késhtu, meshkujt né masén mé té madhe (52.9%) bé&jné
puné vullnetare/do té donin té bénin puné vullnetare né fushén e mbledhjes sé
donacioneve/sponsorizimeve, si dhe femrat né 34.6% té rasteve thané se do té
bénin puné vullnetare né kété sektor. (grafiku7.2)
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Né cilén nga fushat e méposhtme jeni grafiku 7.2
vullnetar/do té déshironit té dilni vullnetar?

o, Mbledhja e donacioneve/ o
34.6% sponsorizimeve 52.9%

o Pérpilim i o
19.2% proiokiove 11.8%

o Udhéhegje e njé grupi, o
11.5% anétari bordit(Menaxhues) 5.9%

o Puna administrative / o
15.4% kontabiliteti 0%

7.7%  Organizimi i ngjarjeve 5.9%

7.7% _Mentorimi, 11.8%
ndihma e njerézve
3.8% Udhéhegja dhe 11.8%

pjesémarrja né njé fushaté

Pér sa i pérket shpeshtésisé sé pérfshirjes sé té rinjve né aktivitete vullnetare, njé
numeér dukshém i vogél i té anketuarve do té dilnin vullnetaré ¢do dité (4.9%). Pér
dallim prej tyre, pak mé shumé se njé e katérta e té anketuarve do té€ bénin puné
vullnetare disa heré né vit (26.0%). (grafiku s)

Sa shpesh bén puné vullnetare?

Disa heré né vit

:Q
=
©
o
o
O

grafiku 8

Té paktén njé
heré né javé
Vetém njé heré
Nuk déshiron
té pérgjigjet

Disa heré né muaj
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Né fund té seksionit pér puné vullnetare, t€ anketuarit u pyetén né lidhje me até
se cilat jané pérfitimet e pritshme nga vullnetarizmi. Shumica e tyre (24.4%) u
pérgjigjén se takojné njeréz dhe béjné miq, dhe 19.5% e té rinjve thané se kjo pérhap
pérvojat e tyre né jeté. (grafiku9)

Sipas jush, cilat jané pérfitimet e pritshme té vullnetarizmit?

Takoj njeréz dhe bé&j miq

(24.4%)

Jami/e
(14.6%) kénaqur kur arrij
rezultate/ndryshim

Nuk déshiron
té pérgjigjet

Marr njé M§ pélq'en t"e'é
certifikaté/ (1.6%) (17.1%)
diplomé bén vetémohues
. . A | zgjeron
MEé jep mé shumé L .
Jvel?rébesim (3'3%) (1 9-5%) pervgj_atfz mia
1€ jetés
(15.4%)
ME jep njé shans pér té
fituar njohuri/aftési té reja grafiku 9
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Sfidat ne komune
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Analiza cilésore

Teérinjté né rajonin e Pollogut jané té pakénaqur me kushtet e jetesés brenda komunave
nga vijné. Shumica e pjesémarrésve do té largoheshin menjéheré nga komuna dhe
nése do té kishin mundési do té largoheshin edhe nga vendi. Kafeneté nga numri
mé i vogél i pjesémarrésve pérmenden si aspekte pozitive pér té rinjté. Nga ana
tjetér, fushat ku té rinjté presin mé shumé nga komunat jané sporti, rekreacioni dhe
investimi né infrastrukturén né komuné. Gjysma e pjesémarrésve presin ndérveprim
dhe pérfshirje mé té madhe té té rinjve né proceset e vendimmarrjes, megjithése
sipas tyre shanset gé kjo té ndodhé jané té vogla.

Uné gjithashtu nuk jam aspak i kénaqur me vendin
kétu. Pérveg kafeneve, nuk bén asgjé. A mund té

b&jmé gjéra mé té mira? -Po. Por a ka njeréz pér ta
béré kété? - Jo

Mashkull, 17 vjeg

Analiza sasiore

Pér sa i pérket angazhimit té té rinjve né komunitetin e tyre lokal, anketat e kryera
online tregojné njé shkallé té ulét té pérfshirjes né rrjedhat sociale. Pothuajse dy
té tretat e té anketuarve, 65.5%, nuk kané punuar asnjéheré individualisht apo né
grup pér té zgjidhur ndonjé problem né komunén e tyre. 16.5% e té anketuarve kané
punuar né njé grup té tillg, por jo né 12 muaijt e fundit. (grafiku 10)

A keni punuar ndonjéheré individualisht, me njé tjetér apo né grup pér té zgjidhur
ndonjé problem né komunén tuaj?

(18%)

Jo, kurré

Po, por jo

né 12 muajt
e fundit

Po, né 12
muajt e fundit

grafiku 10
Té pyetur pér kénagésiné me jetén e tyre né komuné, 28.8% e té anketuarve jané

neutralé ndaj késaj pyetjeje, ndérsa pérgindja e atyre q€ jané pjesérisht té pakénaqur
éshté e njejte (grafiku 11.1)
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Né pérgjithési, sa jeni té kénaqur me komunén né té cilén jetoni?

Jam pjesérisht Uné nuk jam
i/e kénaqur i/e kénaqur

(14.4%) (28.8%)

(28.8%)

Jam shumé Nuk jam as i/e kénaqur/ Nuk jam aspak
i/e kénaqur as i/e pa kénaqur i/e kénaqur

Népérmjet prizmit té kategorive t€ moshave, mund té vérehet se kategori té
ndryshme moshash kané preferenca té ndryshme pér sa i pérket kénagésisé me
komunén né té cilén jetojné. Késhtu, mé té rinjté 15-19 vjeg jané né masén mé té
madhe (34.1%) pjesérisht té kénaqur me komunén né té cilén jetojné. Pérgindja e
kénagésisé midis té anketuarve t&€ moshés 20-24 vje¢ éshté e njéjté, ndérsa ata
té moshés 25-29 vje¢ né pjesén mé té madhe, pérkatésisht 37.3%, nuk jané as té
kénaqur/as té pakénaqur me komunén né té cilén jetojné. (grafiku11.2)

Né pérgjithési, sa jeni té kénaqur me komunén né té cilén jetoni?
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21.6% e té anketuarve mendojné se problemi mé i madh né komunén e tyre éshté
ekonomia e dobét dhe papunésia. Pér mé tepér, 18.0% e té anketuarve pérmendin
ndotjen e mjedisit si problemin e tyre mé té madh, ndérsa 17.3% e t€ anketuarve thoné
se nuk kané mundési pér té rinjté.

Cili éshté problemi mé i madh né komunén tuaj?

grafiku 12
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Shumica e té rinjve né rajonin e Pollogut (35.3%) besojné se nuk mund té béjné
asgjé pér problemet né komunén e tyre. Menjéheré pas tyre, 25.9% e t€ anketuarve
mendojné se personalisht mund té bé&jné shumé pak.

Duke menduar pér problemet né komunén tuaj, sa mendoni se JU personalisht
mund t€ ndryshoni, pra t€ béni digka pér t'i zgjidhur ato?

grafiku 13
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Nga ana tjetér, té rinjté jané me mendime té ndryshme se pérmirésimi i shogérisé
éshté puné e politikanéve ose 39.6% té tjeré dhe se kané pérgjegjési personale té
angazhohen dhe té béjné digka pér té pérmirésuar shogériné 60.1% . (grafiku 14.1)

e ClperoIcoles] Pérmirésimi i shoqérisé
60.4% personale pér t'u pérfshiré 39.6% e Nl 1 Shoger
47 .07 &shté puné e té tjeréve

dhe pér té béré digka pér ta

L L apo politikanéve
pérmirésuar shoqériné pop

grafiku 14.1

Eshté interesante té theksohet se nxénésit e shkollave t& mesme jané té ndaré né
piképamijet e tyre né lidhje me pérgjegjésiné personale dhe té bérit miré né shoqéri,
ndérsa nxénésit né 71.0% mendojné se kané pérgjegjési personale té angazhohen
dhe té béjné dicka pér té pérmirésuar shogériné dhe 29.0% mendojné se éshté
puné e té tjeréve ose politikanéve. (grafiku 14.2)

Nxénés/e i/e shkollés sé mesme Student/e

Uné kam njé pérgjegjési
o personale pér t'u pérfshiré dhe pér o
50% té béré dicka pér ta pérmirésuar 71%
shoqériné
o Pérmirésimi i shogérisé éshté o
50% puné e té tjeréve apo politikanéve 29%
grafiku 14.2

Sipas mendimit té shumicés sé té rinjve té anketuar, ményra mé e miré pér té
pérfshiré té rinjté né proceset shogérore éshté pérmes organizatave qytetare
(34.5%). Vijojné ata gé& mendojné se ményra mé e miré pér t'u pérfshiré éshté
népérmjet organizimit té ngjarjeve publike 16.5%. (grafiku 15)
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Cila éshté ményra mé e miré pér t'i pérfshiré té rinjté né komunén tuaj né jetén
shogérore?

Pérmes njé organizate
té shoqérisé civile
Pérmes njé

partie politike

Pérmes komunikimit/
takimit té rregullt

me kryetarin e
komunés/késhillin
Pérmes rrjeteve
sociale

Pérmes ngjarjeve
publike té€ organizuara
Tjetér

grafiku 15

Qéndrimet e té rinjve kur béhet fjalé pér largimin e tyre eventual nga komuna ku
jetojné jané si né vijim. 28.1% do té largoheshin menjéheré nga komuna dhe 35.3%
ndoshta do té largoheshin. Nése do té kishin mundési té largoheshin, njé 76.3% e
madhe do té largoheshin nga vendi. (grafiku 16)

Nése do té kishit mundési, a do té largoheshit nga komuna juaj?

grafiku 16

Po, Ndoshta
menjéheré jo
(28.1%) (20.1%)

Ndoshta

po
(35.3%)
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Politikat rinore
dhe avokimi

18

I 7
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Analiza cilésore

Me termin politiké rinore jané té njohur gjysma e pjesémarrésve té rinj né rajonin e
Pollogut. Pothuajse té gjithé pjesémarrésit nuk kané gené té pérfshiré né procesin
e krijimit té njé politike rinore dhe besojné se duhet té konsultohen né procesin e
vendimmarrjes né komunitetin e tyre. Né rastet e rralla kur ata jané pérfshiré, ka gené
pérmes njé iniciative specifike gé éshté zbatuar né njé periudhé afatshkurtér nga
organizatat e shoqérisé civile. Gjithashtu besojné se té rinjté duhet té pérfshihen né
proceset sociale dhe té€ japin ide dhe zgjidhje né fushén ku preken té rinjté. Sipas tyre,
ekziston njé pérgjegjési e pérbashkét pér t& mos pérfshiré té rinjté né vendimmarrje.
Gjysma e tyre besojné se fajin e kané té rinjté qé nuk jané mjaftueshém aktivé, ndérsa
gjysma tjetér besojné se fajin e kané politikanét.

Politikat rinore nénkuptojné ngritjen e zérit té té
rinjve, dégjimin e té rinjve né nivel kombétar dhe

lokal dhe mendoj se nuk kam gené i pérfshiré
drejtpérdrejt né vendimmarrje né nivel lokal, por

jam pérfshiré indirekt pérmes té gjitha
aktiviteteve té kryera pérmes organizatave
jogeveritare né té cilat kam marré pjesé.

O
A

Femeér, 24 vjeg

Analiza sasiore

Rezultatet e sondazheve online tregojné gjithashtu se njé pérqgindje e madhe e
1€ rinjve nuk e diné se ¢faré éshté termi politiké rinore (66.9%). Nga ata gé jané
pérgjigjur se e diné se ¢faré éshté politika rinore, vetém 19.6% kané pérmendur njé
shembull né lidhje me kété temé. (grafiku 17)

JO PO
(66.9%) A e dini se ¢ka (33.1%)
éshté politika
rinore?

grafiku 17
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Pérgindja mé e madhe e té rinjve konsiderojné se aspak nuk jané té pérfshiré né
vendimmarrje né komunitetin e tyre lokal (41.0%). M& pas jané té rinjté qé thoné se
jané disi té pérfshiré né kété proces (20.9%). (grafiku 18)

Sa jeni ju personalisht i pérfshiré né vendimmarrje né komunitetin tuaj?

grafiku 18

I/e pérfshiré
plotésisht
Disii/e
pérfshiré

As i/e pérfshiré dhe
as i/e pa pérfshiré

Deri diku i/e
pa pérfshiré

(8.6%) (17.3%) (20.9%) (12.2%)

Aspaki/e
pérfshiré

(41%)

Nga té anketuarit g¢ mendojné se nuk jané té pérfshiré né vendimmarrje né
komunitetin e tyre lokal, shumica pérmendén kohé té pamjaftueshme pér
pérfshirjen e tyre (31.6%). Mé pas vjen mungesa e mekanizmave pér bashképunim
mes qgytetaréve dhe komunés me 24.6%. (grafiku 19)

Pse nuk jeni i pérfshiré?
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Rezultatet jané negative edhe sa i pérket pérfshirjes sé té rinjve né pérgatitjen
e programit dhe buxhetit t&€ komunés né té cilén jeton, pérkatésisht 71.2% e té
anketuarve mendojné se nuk jané fare té pérfshiré né pérgatitjen e programit dhe
shpérndarjen e buxhetit komunal. Vetém 14.4 kané marré pjesé né njé proces té
tillé né 12 muaijt e fundit. (grafiku 20)

A keni marré pjesé ndonjéheré né pérgatitjen e njé programi apo buxheti pér té
rinjté né komunén tuaj?

Nuk kam pasur Po, kam marré pjesé, grafiku 20
kurré mundési té porjoné 12
marr pjesé muaijt e fundit

(10.8%) (14.4%)

Kam pasur mundési, Po, kam marré pjesé né
por nuk kam 12 muaijt e fundit
marré pjesé

Si rezultat i pyetjes sé méparshme, 48.9% e té anketuarve nuk jané té njohur me
punén e autoriteteve lokale dhe ndarjen e buxhetit. 16.5% pjesérisht nuk e di, ndérsa
24.5% jané pjesérisht té njohura. (grafiku 21)

Sa jeni njohur me punén e pushtetit vendor dhe ndarjen e buxhetit?

Es E E Aspak nuk jam
8 2 8 2 82 i/e njoftuar
£5 £% 2% |

@z @z @z

2 2 2

2 2 22 22

Ke] Q 2

o [a o

grafiku 21
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Té rinjté nga rajoni i Pollogut nuk jané té vetédijshém nése ekziston Ligj pér
pjesémarrjen rinore dhe politikat rinore. M& shumé se gjysma e tyre (54,7%) jané
pérgjigjur se nuk jané té njohur, ndérsa 45,3% kané théné se jané té njohur me
ekzistimin e kétij ligji. (grafiku22)

Jo A jeni né dijeni se PO
(54.7%) ekziston njé ligj pér (45.3%)
pjesémarrjen e té
rinjve dhe politikat

rinore?

grafiku 22

Mé shumé se gjysma (58.3%) gjithashtu nuk jané té informuar nése ka késhill rinor
né komuné né pajtim me Ligjin pér pjesémarrije rinore, ndérsa 23.7% kané théné se ka
késhill rinor brenda komunés. (grafiku 23)

A éshté themeluar késhill rinor né komunén tuaj, né pérputhje me Ligjin pér
pjesémarrjen rinore dhe politikat rinore?

Nuk jam

i/e informuar
éshté formuar
Jo, nuk

ka késhill rinor

Po,

grafiku 23

Sa i pérket pyetjes nése sipas Ligjit pér pjesémarrje rinore dhe politikat rinore,
komuna ka buxhet té veganté pér vitin aktual, éshté evidente se njé pérgindje e
madhe e té rinjve nuk jané mjaft té informuar (64.0%). Numrii atyre gé jané pérgjigjur
se komuna ka ndaré buxhet pér vitin aktual éshté 10.8%. (grafiku 24)

Né pérputhje me Ligjin pér pjesémarrjen e té rinjve dhe politikave rinore, a ka
ndaré komuna buxhet pér té rinjté pér vitin aktual 2024?

grafiku 24
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Hapja dhe mbeshtetja
e komunave pér
iniciativa rinore
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Analiza cilésore

Pothuajse té gjithé té rinjté nga rajoni i Pollogut nuk e diné nése komuna nga vijné
ka mbéshtetur ndonjéheré ndonjé projekt apo iniciativé nga té rinjté. Gjithashtu,
té rinjté nuk jané té njohur nése komuna konsultohet me té rinjté gjaté krijimit té
buxhetit dhe nése té rinjté kané gené té pérfshiré né disa projekte. Njé pjesé e madhe
e pjesémarrésve jané té vetédijshém se né komunén e tyre ka buxhet pér té rinjté,
por vetém dy pjesémarrés e diné se sa éshté shuma e kétij buxheti. Pér sa i pérket
mbéshtetjes dhe hapjes, njé shumicé dérrmuese e pjesémarrésve thoné se do té
merrnin pjesé né iniciativa té tilla, nése do té kishin mundésiné. Vérejtjet e tyre jané
gjithashtu né lidhje me kanalet e komunikimit dhe informimit nga komunat, si dhe
transparencén né ndarjen e mjeteve financiare pér projektet gé synojné té rinjté.

Né pyetjen nése kam marré pjesé né vendimmarrje
apo buxhetim, mendoj se kam marré pjesé gjaté
kohés qé kam gené né késhillin e té rinjve. Né vendin
toné, késhilli rinor €shté i lidhur drejtpérdrejt me
késhillin e komunés dhe nj€ buxhet ndahet pér té

rinjté né baza vjetore. Pér aq sa jam né dijeni se
buxheti €shté né dispozicion té késhillit rinor, té
paktén né kohén time e kisha kuptuar né kété ményre,
por nése éshté me té vérteté késhtu nuk jam e sigurt.
Nuk e di sa éshté shuma totale, t€ jem e singerté

Femeér, 23 vjec

Analiza sasiore

Pér iniciativat gé dalin nga té rinjté nga komuna, si dhe ideté dhe projektet konkrete,
té rinjté nga rajoni i Pollogut né online hulumtimin japin pérgjigjet e méposhtme.

Ata besojné se komuna éshté e hapur pér iniciativa nga té rinjté né 50.4% té
rasteve, ndérsa 49.6% u pérgjigjén se komuna nuk éshté e hapur pér iniciativa
té tilla. (grafiku 25)
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Jo A mendoni se PO
(49.6%) komuna né té cilén (50.4%)
jetoni éshté e hapur

ndaj nismave gé

vijné nga té rinjté?

grafiku 25

Situata me pyetjen e méparshme éshté e ngjashme. A mendojné se komuna do té
mbéshteste financiarisht njé nismé té té rinjve. Pérkatésisht, 52.5% kané théné se
komuna nuk do ta pérkrahé njé iniciativé té tillé, ndérsa 47.5% jané pérgjigjur se
komuna do ta pérkrah financiarisht njé iniciativé té té rinjve. (grafiu 26)

A mendoni se komuna né té cilén jetoni do té€ mbéshteste
financiarisht njé iniciativé té té rinjve?

PO

grafiku 26
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Shéndeti dhe mirégenia

Rajoni i Pollogut — Nevojat e té rinjve né nivel lokal



Analiza cilésore

Kur béhet fjalé pér shéndetin dhe mirégenien e té rinjve, nota mesatare (nga 1 né
5) gé e japin pjesémarrésit éshté 4. Pjesé mé té vogla té pjesémarrésve besojné se
té rinjté nuk jané té informuar sa duhet pér kété temé dhe pérmendin si shembull
shprehité e kéqija gé té rinjté fitojné pikérisht pér shkak té mungesés té informimit.
Sa i pérket disponueshmérisé sé shérbimeve shéndetésore, shumica e té rinjve
besojné se niveli i disponueshmérisé sé mjekut té€ pérgjithshém, gjinekologut,
neurologut, psikiatrit, psikologut dhe pedagogut éshté né njé nivel té kénagshém.
Kur u pyetén nése komunat i motivojné té rinjté té& béjné njé ményré jetese té
shéndetshme, pjesémarrésit e rinj nga rajoni i Pollogut thoné se jané pjesérisht té
pakénaqur me komunat né kété fushé dhe se duhet té keté mé shumé fushata pér
jetesé té shéndetshme, shprehi té shéndetshme, ushgim té€ shéndetshém, etj.

Nuk kam paré fushaté apo aktivitete nga ana
e komunés g€ promovojné ushgim té
shéndetshém apo shéndet mendor. Ose nése

kemi njé aktivitet si ¢iklizmi, sé pari nuk kemi
infrastrukturé pér té ngaré bicgikletat.

Mashkull, 27 vjeg

Analiza sasiore

Pér sa i pérket vlerésimit té shéndetit dhe mirégenies s€ tyre, mé shumeé se gjysma e té
anketuarve (56.1%) japin vlerésimin mé té larté 5 pér shéndetin e tyre. (grafiu27)
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Né shkallén nga 1 deri né 5, si do ta vlerésonit shéndetin dhe mirégenien tuaj?

Nivel | larté

Nivel i ulét

grafiku 27

T& rinjté nga rajoni i Pollogut jané té ndaré né lidhje me ekzistencén e stereotipeve né
lidhje me shéndetin e tyre. 25.2% besojné se ekzistojné pér sa i pérket vizités sé njé
psikologu/psikiatri/psikoterapisti, 24.5% thoné se ekzistojné pér sa i pérket shéndetit
fizik dhe 20.9% u pérgjigjén se nuk ka stereotipe. (grafiku25.1)

A mendoni se ka stereotipe, paragjykime dhe stigmé (géndrim negativ) né lidhje
me shéndetin dhe kujdesin né komunitetin tuaj lokal?
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Ekzistojné dallime né lidhje me vendbanimin e té anketuarve kur béhet fjalé pér
stereotipet pér shéndetin dhe kujdesin pér shéndetin. Té anketuarit g€ jetojné né
njé mjedis urban, né pjesén mé té madhe 25.3% thoné se ka paragjykime té tilla
kur béhet fjalé pér vizitén te njé psikolog/psikiatér/psikoterapist. Ata gé jetojné né
zonat rurale, mé sé shpeshti 30.8% thoné se kéto paragjykime jané té pranishme
pér shéndetin fizik. (grafiku 28.2)
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A mendoni se ka stereotipe, paragjykime dhe stigmé
(géndrim negativ) né lidhje me shéndetin dhe kujdesin
né komunitetin tuaj lokal?

Ekzistojné pérsaii

7%
20.7 pérket shéndetit fizik

30.8%

Ekzistojné pérsai

)
16.1% pérket shéndetit mendor

11.5%
Ekzistojné pér sa i
17.2% pérket vizités 11.5%
s€é njé mjeku

Ekzistojné pérsaii
pérket vizités o

sé njé psikologu/ 25%
psikiatri/psikoterapisti grafiku 28.2

25.3%

Né 12 muajt e fundit, pothuajse gjysma e té rinjve (48.2%) nuk jané pérballur me njé
sfidé ndaj stereotipeve. Nga ata gé jané pérballur né kété periudhé, shumica ishin me
sfida té shéndetit fizik, pérkatésisht 22.3%. (grafiku 29)

A jeni pérballur me ndonjé nga sfidat e méposhtme
né 12 muajt e fundit?

(22.3%) (11.5%) (7.9%) (10.1%) (48.2%)

Nuk jam pérballur
me sfida té tilla

Sfida me

Sfida me
shéndetin mendor

shéndetin fizik
Sfida me qasje né
pér veté-kujdes

shérbime shéndetésore
Sfida me mundésiné

grafiku 29
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Shumica e té rinjve né rajonin e Pollogut (35.2%) thané se kané njé mjek té
pérgjithshém né dispozicion nése kané nevojé pér njé té tille. Disponueshméria mé
e ulét sipas tyre éshté pér urolog né 12.3% té rasteve. (grafiku 30)

A jané té disponueshém né komunitetin ténd?

" Psikolog/
Mijek amé GJ'"ek°°|°9 Psikiater/
(35.2%) (16.2%) Psikoterapist

(14%)

Stomatolog
(22.3%)

grafiku 30

Sa i pérket disponueshmérisé sé kategorive pér aktivitete sportive, sipas té rinjve,
disponueshméria mé té larté kané né palestér (29.7%), ndérsa mé té ulét né lokale
pér ushgim té shéndetshém (7.6%). (grafikus1)

A jané té disponueshém né komunitetin ténd?
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Tée dhénat demografike pér
hulumtimin né rajonin
e Pollogut
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Arsimi i fundit

i pérfunduar Studime té magjistraturés (11.5%)

Studime universitare (23.7%)

Arsim i mesém (58.3%)

Arsim fillor (5%)

Profesioni

I/e papuné
Nxénés/e i/e
shkollés sé mesme

Student/e

I/e punésuar
né sektorin privat

I/e punésuar
né sektorin publik

Angazhim joformal -
i/e punésuar me honorar

(3.6%) (12.2%) (16.5%) (22.3%) (31.7%) (10.8%)

I/e vetépunésuar

(2.9%)

Fshat
(37.4%)

Qytet

62.6%
( ) Vendbanimi
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